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順德聯誼總會李金小學家長教師會

	 不經不覺李金小學家長教師會已進入第四個年頭，而好開心今
年在一班家長義工協助下終於有了我們的第一份刋物－「愛·橋」。	
	 我們希望透過「愛·橋」將家教會的工作更具體地呈現在各家
長面前，同一時間亦提供一個園地期盼與家長有更多的互動。換言
之，「愛·橋」就是一個李金學生生活的全紀錄，內裏的每分色彩、
每個片段就是由各家長共同描繪而成。
	 在這裏要多謝所有老師們為使學生們有一個美好而難忘的小學
生活而努力。多謝家教會全體委員和所有家長義工付出的每一分力量。另外要特別感
謝蘇校長和梁燕儀老師，在義工們摸索路綫期間，她們提出了寶貴意見，使本刋能順
利出版。	
				最後祝願李金小學全校老師及家長生活愉快，學生們都在關懷與愛中茁壯成長。

主席的話

	 一羣熱心的家長早在李金小學創校之前已開
始籌組「家長教師會」，並於2011年7月12日正
式成立。創校首年的工作繁多，但在第一屆家長
執行委員會的協助下，每項活動均能圓滿結束，
包括清潔新校舍、聯校嘉年華會、盆菜宴、畢業
聚餐等。多謝家長們無私的貢獻﹗
	 第二屆家長執行委員更自發地組織親子活
動，如親子遠足活動及親子羽毛球比賽，現還決
定定期出版家教會會訊，由會訊編輯小組主理，
並計劃於今年十二月出版創刊號。
	 我們非常感謝家長執行委員付出的辛勞及心血。會訊的推
出，旨在借助刊物傳遞正面力量，讓家長透過「家長天地」及
「我想……，有伴嗎？」投稿分享家校合作和家庭教育心得，
更好地凝聚和分享彼此的睿智，互相支持，發揮家教會的最大
功能。要讓會訊內容充實，有賴大家從現在開始踴躍投稿。
	 祝願「	愛・・・·橋	」成為李金小學每位持份者
愛不釋手的刊物。

校長的話	 	 	蘇碧婷校長
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花邊教主

 張主任教學四十年，於上個學期結束便正式退休。但
最近卻在學校旅行再次見到他的「芳蹤」，不少家長既開
心又好奇。我們便趁這個創刊號的機會邀請張主任做首位
花邊「教」主。
 原來張主任這次「非正式」回歸是幫忙代課。事實上
張主任對本校課程既有透徹的認識，亦對全校師生有深厚
的感情，實為本校代課老師的最佳人選。
 其實張主任很享受退休生活，他會參加一些短途旅
遊，四處觀光。至於會否考慮「重出江湖」，再次執起教
鞭，張主任則毫不猶疑地表示：「一定不會了！」 他解釋
雖然對學校很有歸屬感，但是，還是想多享受這種悠閒的
退休生活。 但只要大家邀請，張主任是十分樂意日後繼續
參與本校的各項活動。 
 最後，我們在此再一次祝福張主任有一個開心愉快的
退休生活。

Mr.

2014/15年度家教會活動表

9 月 敬師日

9 月 小一家長同學會

親子旅行

校長與家長閒談會

扭氣球班

賣旗日

聯校嘉年華

親子行山樂

盆菜晚會

運動會

校長與家長閒談會

10 月

10 月

11 月

11 月

12 月

2 月

3 月

4 月

賣旗日5 月

6 月

7 月

4 月

親子師生球類比賽

會員大會與新一屆執委選舉

大家快來看看最新
的壁報版吧！
還有本年度的精彩
活動，我們又怎能
錯過呢！
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採訪義工：鄧凱瑩女士

壁報版製作義工名單：
羅美芬女士 (6B 是柏茹家長) 黃鳳珠女士 (2E 盧韻琍家長) 
李玉玲女士 (5B 李明俊家長) 田佩君女士 (1A 吳諾希家長)   
丁穎彥先生 (4C 丁澤宏家長) 陳樂雯女士 (1D 黃衍臻家長) 
張豐兒女士 (3A 葉柏希家長) 鄭麗寶女士 (1D 梁舜智家長)
鄧凱瑩女士 (3B 楊俊謙家長) 曾少華女士 (1D 趙可伊家長) 
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	 在每期的會訊都會有一位家長專訪，透過訪問各行各業各具背
景特色的家長，發掘出一些特別的教兒心得，希望能對其他家長有一
些啟發。

	 今期我們會訊的這位嘉賓家長－李明明醫生有三大特點：（
一）本身是我們學校聯繫中學－順德聯誼總會譚伯羽中學的畢業生，
並畢業於香港中文大學醫學院。（二）他現時駐守公立醫院急症部（
舊稱急症室），職位是副顧問醫生。（三）他有兩位小朋友就讀於李
金小學，且成績優異。這樣的一位Super	 Daddy，究竟有沒有特別的
教導子女的方法呢？

	 首先我們問李醫生究竟在日常工作與教導小朋友之間有沒有相通之處？李醫生說在急症室工
作，每天面對突發事件，生離死別，過程中與病人溝通非常重要。他會清楚解釋給病人知道病況及
治療方法，然後讓病人理性地作出選擇。同樣，對小朋友也是不強加抉擇，只是耐心分析情況。記
得學期初在選擇課外活動時，大女表示想參加足球隊和交通安全隊，李醫生分析給女兒聽，足球隊
的集訓時間是每週三天，如果由奶奶接送的話，會太辛苦奶奶了。結果女兒選擇了集訓時間較少的
交通安全隊，妹妹同樣表示不想奶奶辛苦，結果也選擇了交通安全隊。

	 作為父親，李醫生教導子女有三個重要方針，就是正確的價值觀，保持健康體魄，和做事勤力	。

	 李醫生下班後不會把工作情緒帶回家，而由於是輪班工作關係，所以回家後更會爭取時間與女
兒相處，從日常生活中教導女兒正確的價值觀，明白做人要正直，言出必行和承擔。他欣賞女兒是
一個會關顧別人及有同理心的小孩子。至於功課和應付考試方面，李醫生採取不干預政策，希望女
兒從經歷中學會獨立思考並為自己負責。

	 另外，我們也很好奇作為醫生，會否對健康有特別看法或者有甚麼冶病秘方。李醫生肯定地說
只有健康的身體才是完成目標的基本要素。因此作息定時，均衡飲食是李醫生對女兒的基本要求。
女兒生病時一般只會給予退燒藥，最重要多休息及多喝水。李醫生唯一不妥協的是食物的選擇，李
醫生堅持小朋友飲食必需要均衡，不能揀飲擇食，不可養成偏食的習慣	 。（這正跟蘇校長的理念相
同呢！）

	 經歷過幾年醫科學生生涯，李醫生著重勤力是理所當然的事。但是如何定義勤力呢？他認為勤
力是要有效率地完成一些事情，無論是喜歡還是不喜歡的。故此他會鼓勵孩子克服一些不願意做的
事情令它變成習慣，例如在閱讀方面，李醫生為了令他們培養出閱讀習慣，自己就要以身作則，陪
伴他們一起閱讀。

	 在我們眼中李醫生是一位成功人士，他卻謙虛地表示自己只是社會上的小角色。在他心目中的
成功人士是要能幫助最多的人。他舉例衞生防護中心的醫生，他們是做研究和推行一些政策，這樣

的話受惠的人會更多。

對於子女的將來有沒有期望，會否希望女兒日後也當醫生？李醫生說
會支持女兒日後做任何職業，他引述美國紐約市市長彭博的說話，不
是每個人都需要讀大學的，就如清潔工人是不用上大學，意思是社會
上是有不同的崗位需要。然後他搞笑的說：女兒日後可以自食其力就
好。

訪問開始前，李醫生非常謙厚地表示不善辭令，但意想不到我們一談
便談了兩個多小時。不僅在談到教育子女時，大家有共同話題，他亦
提到他一些工作上的情況。令到我們認識到一位慈父的同時，也認識
一位On-call	36小時的妙手仁心！

3採訪義工：羅美芬女士、鄧凱瑩女士、張豐兒女士
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家教會委員名單及聯絡
當然顧問：蘇碧婷校長
主席：陳章球先生 (5B 陳慧瞳家長)
副主席：羅鴻希先生 (6D 羅苑翠家長)、楊玉雲副校長
秘書：丁穎彥先生 (4C 丁澤宏家長)、梁燕儀老師
司庫：羅佩湘女士 (6E 李政樂家長)、黃家樂老師
康樂及福利：鄧金金女士 (5E 江肇軒家長)、蘇慧嫦主任
總務及聯絡：羅美芬女士 (6B 是柏如家長)、葉裔慧姑娘、關雅兒老師

會訊編輯顧問：
蘇碧婷校長
梁燕儀老師
會訊編輯委員名單：
丁穎彥先生 
羅美芬女士

鄧凱瑩女士
陳樂雯女士4

張豐兒女士

家 長 天 地			

			大家好，我是4C班關幸璇家長，很開心能在
“家長天地”暢所欲言。首先，要讚賞一下校方安排的“生

日會”、“觀課”、“親子旅行”和“運動會”活動，這些活動能讓
我們了解子女在學校的校園生活和學習情況；同時，更重要的是

能讓家長們互相認識，增加溝通的機會。
		另外，有少少的意見想表達，我認為“運動會”和“成果分享晚會”
的進行時間太長，學生會太疲累，所以建議運動會分上下午
舉行，而成果分享晚會也分兩天進行（如：分為一至三年
級，四至六年級），雖然可能有些家長需兩天也前來
觀賞，但對學生來說會較理想，因時間較短。
最後，多謝校長、老師和各職工的悉心教
導和關顧，讓幸璇在李金小學開心成
長！Thank	you	very	much！

家 長 天 地

	 	 大家好，我是6B班是栢茹家長，很開心
家教會編印“愛·橋”內的“家長天地”，我藉此稱

讚學校考試放學的安排措施。因今年剛轉了新上學
時間及考試時間，而考試放學的時間與平時不同，提早
了，早過下午第一班十二時才由西鐵站開出的K53巴
士，但幸好校方與校車負責人商討後，安排一班特
別校巴來接載平時沒有乘搭校車的同學，更加
安排了三個停車點給同學們安全回家，因
此本人在這裡多謝校長及校巴負責人何
先生的幫忙，令我們家長更安心，
謝謝！

家 長 天 地
	 今次想同大家分享的是有關午膳家長義工（愛心家長）事宜。小女現讀小二，回想小一的

時候，剛由幼稚園升上小學，大多數家長都十分緊張，擔心剛入讀小學的子女是否適應呢？家長會由
孩子上學擔心到放學，都是很正常。（因本人都是這一羣家長。）

	 參與義工的過程中，慢慢加深了對學校的了解、明白了學校為學生好的出發點。同時，學校亦十分重視家長及
學生的意見，所以有不同的途徑讓各位提出及發表意見，投訴都可以的。

	 但很可惜，今年的午膳義工（愛心家長）活動取消了。本人覺得這安排很好，因有了愛心家長，小朋友只會依賴他們，亦令
老師們在處理事情時感到為難。因此，學校經商討後，取消了這活動，及觀察有否問題。

	 本人一直都很關注此問題，一直也有跟進、收集意見。最終發現小朋友才是最大的收穫者，大家都學會獨立
自理，成功地融入學校的群體生活。

	 經過一年的義工體驗，絕對感受到學校裏，無論是校長、老師、社工及工友等⋯⋯所有人都付
出很大的努力，幫助每一位學生，引導每一位學生，解決要面對的問題。

	 最後，學校有很多課外活動都十分歡迎家長參加，大家可以留意通告，有
興趣可報名參與啊！	 （吳玉成先生－2B吳穎恩家長）

	 各位好，我想有機會在學校舉辦一次小型的家
長茶聚，家長自備少量美食茶點，互相分享。希望

在此可多結識一些家長朋友，交換育兒心得，分享湊仔
的苦與樂。
擬舉辦的時間為12月12日（星期五）上午10:30-下午
1:00,地點為學校家長義工室。	
	 	 有與趣參加的家長請於12月10日之前以電子
郵件或WHATSAPP聯絡我。（名額15名）
熱切期待您的參與。
3B楊俊謙家長TEL：9027	4125	或	
EMAIL:irene@kotai.com

我 想 ⋯ ⋯

各位家長大家好，我是4B班丁澤宏家
長，我想找一班男家長一齊在星期六下午

做運動，打籃球。原因平時只得一個人，缺
乏積極性，去到球場又比不上後生仔，所以常有
藉口唔做運動。希望有同樣是爸爸級的家長
一齊輕輕鬆鬆地打籃球，活動筋骨。有
興趣的家長請與我聯絡，WhatsApp	
97500338或email至
williamting2005@gmail.com。

我 想 ⋯ ⋯
有 伴 嗎 ？ 有 伴 嗎 ？

歡迎家長投稿，有興趣可電郵至email@leekamps.edu.hk 或將稿件投放家教會信箱。（位於學校地下接
待處側之家長義工室門前）請註明“家長天地投稿”。


