
2023-2024年度課外活動日期及時間地點一覽表_頁一 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期六 

活

動

日

期 

9月 18、25日 

10月 9、16日 

11月 6、13、20、27日 

12月 4、18日(10節) 

1月 15、22、29日 

2月 5、19、26日 

3月 4、25日 

4月 8、15、22、29日 

5月 6、13日(14節) 

9月 19、26日 

10月 3、10、17、24日 

11月 7、14、21、28日 

12月 5、12、19日(13節) 

1月 16、23、30日 

2月 6、20、27日 

3月 5、19、26日 

4月 9、16、23日 

5月 7、14日(14節) 

9月 20、27日 

10月 4、11、18、25日 

11月 8、15、22日 

12月 6、13、20日 

1月 3日(13節) 

1月 17、24、31日 

2月 21、28日 

3月 6、20日 

4月 10、17、24日 

5月 8日(11節) 

9月 21、28日 

10月 5、12、19日 

11月 9、16、23日 

12月 7、14、21日(11節) 

1月 18、25日 

2月 1、22、29日 

3月 7、21日 

4月 11、18、25日 

5月 2、9、16日(13節) 

10月 7、14、21日 

11月 4、11、18、25日 

12月 2、9、16日(10節) 

1月 13、20、27日 

2月 3、24日 

3月 2、23日 

4月 20、27日 

5月 11日(10節)   

(5月 4日音樂共享同樂會，

其他活動暫停) 

 

星期一活動 對象 時間 地點 學費 負責老師 備註 

四年級數學精英隊 四年級 15:10-16:10^ 305室 學校津貼 張國華老師及導師 由老師甄選參加，不接受自行報名 

科研小先鋒 四至六年級 15:10-16:10^ 414室 學校津貼 鄭雅元老師及導師 由老師甄選參加，不接受自行報名 

花式跳繩 一至六年級 15:10-16:10^ 籃球場 學生自費 沈文曲老師及導師 / 

Drama  四至六年級 15:10-16:40 327室 免費 顧穎怡老師及Miss Melissa / 

排球校隊 三至六年級 15:10-16:40 籃球場 學生自費 劉佩婷老師及導師 由老師甄選參加，不接受自行報名 

 

星期二活動 對象 時間 地點 學費 負責老師 備註 

田徑校隊 三至六年級 07:20-08:00 籃球場 免費 楊詠彤老師、廖家樂老師及沈文曲老師 已通過 6月 22日的選拔及老師推薦者 

五年級數學精英隊 五年級 15:10-16:10^ 305室 學校津貼 張國華老師及導師 由老師甄選參加，不接受自行報名 

小小辯論班 四至六年級 15:10-16:10^ 306室 學校津貼 陳玉老師及導師 由老師甄選參加，不接受自行報名 

初級合唱團 一至三年級 15:10-16:10^ 音樂室 學生自費 趙湛然老師及導師 舊團員優先取錄 

足球育苗班 一至六年級 15:10-16:40 籃球場 學生自費 劉佩婷老師及導師 / 

男子足球校隊 四至六年級 15:10-16:40 籃球場 學生自費 劉佩婷老師及導師 由老師甄選參加，不接受自行報名 

陶藝拉坯班(下學期) 四至六年級 15:10-17:10 陶藝室 學校津貼 梁珊珊老師、陳蔚淇老師及導師 由老師甄選參加，不接受自行報名 

陶藝手捏班(上學期) 三至六年級 15:10-17:10 陶藝室 學校津貼 梁珊珊老師、陳蔚淇老師及導師 由老師甄選參加，不接受自行報名 

乒乓球校隊 一至六年級 15:10-17:10 飯堂 學生自費 陳琮棓老師及導師 須參與選拔 

 



2023-2024年度課外活動日期及時間地點一覽表_頁二 

星期三活動 對象 時間 地點 學費 負責老師 備註 

English Ambassadors 一至六年級 15:10-16:10^ 327室 免費 歐陽濠琛老師及關諾老師 / 

校園小記者 三至六年級 15:10-16:10^ 電腦室 免費 胡莎老師及庄鳳妮老師 / 

校園電視台 四至六年級 15:10-16:10^ 電視台 免費 盧凱媛老師及劉佩婷老師 / 

高級合唱團 四至六年級 15:10-16:10^ 音樂室 學生自費 陳頴欣老師及導師 舊團員優先取錄 

籃球育苗班 一至六年級 15:10-16:40  籃球場 學生自費 楊詠彤老師及導師 / 

籃球校隊 四至六年級 15:10-17:10 籃球場 學生自費 楊詠彤老師及導師 由老師甄選參加，不接受自行報名 

 

星期四活動 對象 時間 地點 學費 負責老師 備註 

田徑校隊 三至六年級 07:20-08:00 籃球場 免費 楊詠彤老師、廖家樂老師及沈文曲老師 已通過 6月 22日的選拔及老師推薦者 

六年級數學精英隊 六年級 15:10-16:10^ 305室 學校津貼 張國華老師及導師 由老師甄選參加，不接受自行報名 

交通安全隊 一至六年級 15:10-16:10^ 202室 免費 陳慧清老師及陳琮棓老師 學員須自𥄱購買制服 

升旗隊 二至六年級 15:10-16:10^ 201室 免費 劉露老師及賴小飛老師 學員須自𥄱購買制服 

管弦樂團 一至六年級 15:10-16:40 舞蹈室 學生自費 呂雅斯老師及導師 
舊團員優先取錄，新學員須學習樂器

2年或以上及通過面試 

排球校隊 三至六年級 15:10-16:40 籃球場 學生自費 劉佩婷老師及導師 由老師甄選參加，不接受自行報名 

羽毛球興趣班 一至六年級 15:10-17:10 見備註 學生自費 何韻妍老師及導師 上學期兆麟運動場，下學期留校 

 

星期六活動 對象 時間 地點 學費 負責老師 備註 

奧數班 A組 一年級 09:30-10:30 305室 學生自費 黃健生老師及導師 / 

STEM編程初階 1組* 一至三年級 09:30-10:30 電腦室 學生自費 盧凱媛老師及導師 / 

兒童畫班 1組* 一至六年級 09:30-10:30 視藝室 學生自費 趙湛然老師及導師 學費已包括材枓費 

旋風球班 一至三年級 09:30-10:30 籃球場 學生自費 陳琮棓老師及導師 另付器材費用 

小提琴中高班 1組* 二至六年級 09:30-10:30 301室 學生自費 陳頴欣老師及導師 曾參與小提琴初班者 

小提琴中高班 2組* 二至六年級 09:30-10:30 302室 學生自費 陳頴欣老師及導師 曾參與小提琴初班者 

小提琴中高班 3組* 二至六年級 09:30-10:30 303室 學生自費 陳頴欣老師及導師 曾參與小提琴初班者 

小提琴中高班 4組* 二至六年級 09:30-10:30 304室 學生自費 陳頴欣老師及導師 曾參與小提琴初班者 

銅管樂初中高班 一至六年級 09:30-10:30 204室 學生自費 陳頴欣老師及導師 曾參與銅管樂初班者 

長笛中高班 二至六年級 09:30-10:30 203室 學生自費 陳頴欣老師及導師 曾參與長笛初班者 

敲擊樂中高班 1組* 二至六年級 09:30-10:30 201室 學生自費 陳頴欣老師及導師 曾參與敲擊樂初班者 

敲擊樂中高班 2組* 二至六年級 09:30-10:30 202室 學生自費 陳頴欣老師及導師 曾參與敲擊樂初班者 

籃球校隊 四至六年級 09:30-11:30 籃球場 學生自費 楊詠彤老師及導師 由老師甄選參加，不接受自行報名 



2023-2024年度課外活動日期及時間地點一覽表_頁三 

(續)星期六活動 對象 時間 地點 學費 負責老師 備註 

大提琴初中高班 一至六年級 10:30-11:30 204室 學生自費 陳頴欣老師及導師 / 

小提琴初班 1組* 一年級 10:30-11:30 301室 學生自費 陳頴欣老師及導師 / 

小提琴初班 2組* 一年級 10:30-11:30 302室 學生自費 陳頴欣老師及導師 / 

小提琴初班 3組* 一年級 10:30-11:30 303室 學生自費 陳頴欣老師及導師 / 

小提琴初班 4組* 一年級 10:30-11:30 304室 學生自費 陳頴欣老師及導師 / 

敲擊樂初班 1組* 一年級 10:30-11:30 201室 學生自費 陳頴欣老師及導師 / 

敲擊樂初班 2組* 一年級 10:30-11:30 202室 學生自費 陳頴欣老師及導師 / 

長笛初班 一年級 10:30-11:30 203室 學生自費 陳頴欣老師及導師 / 

單簧管初中高班 一至六年級 10:30-11:30 206室 學生自費 陳頴欣老師及導師 / 

手鐘初班 一至四年級 10:30-11:30 音樂室 學生自費 王詠儀老師及導師 舊學員及有學習樂器者優先取錄 

兒童畫班 2組* 一至六年級 10:30-11:30 視藝室 學生自費 趙湛然老師及導師 學費已包括材枓費 

魔術班 1組* 一至六年級 10:30-11:30 205室 學生自費 趙湛然老師及導師 學費已包括材枓費 

躲避盤班 一至六年級 10:30-11:30 籃球場 學生自費 陳琮棓老師及導師 另付器材費用 

奧數班 B組 二年級 10:30-11:30 305室 學生自費 黃健生老師及導師 / 

夏威夷小結他高班 1組* 二至六年級 10:30-11:30 401室 學生自費 王詠儀老師及導師 曾參與夏威夷小結他初班者 

夏威夷小結他高班 2組* 二至六年級 10:30-11:30 402室 學生自費 王詠儀老師及導師 曾參與夏威夷小結他初班者 

STEM編程進階 四至六年級 10:30-11:30 電腦室 學生自費 盧凱媛老師及導師 / 

STEM編程初階 2組* 一至三年級 11:30-12:30 電腦室 學生自費 盧凱媛老師及導師  

夏威夷小結他初班 一至六年級 11:30-12:30 401室 學生自費 王詠儀老師及導師 / 

魔術班 2組* 一至六年級 11:30-12:30 205室 學生自費 趙湛然老師及導師 學費已包括材枓費 

奧數班 C組 三年級 11:30-12:30 305室 學生自費 黃健生老師及導師 / 

科探趣味班 四至六年級 11:30-12:30 414室 學生自費 謝杰怡老師及導師 / 

描繪技巧班 三至六年級 11:30-12:30 視藝室 學生自費 趙湛然老師及導師 學費已包括材枓費 

攻防箭班 四至六年級 11:30-12:30 籃球場 學生自費 陳琮棓老師及導師 另付器材費用 

跆拳道班 一至六年級 11:30-13:00 舞蹈室 學生自費 陳琮棓老師及導師 另付道袍費用 

小小記者實踐班 四至六年級 11:30-13:00 206室 學校津貼 庄鳳妮老師及導師 由老師甄選參加，不接受自行報名 

手鈴校隊 四至六年級 11:30-13:00 音樂室 學生自費 王詠儀老師及導師 
曾參與手鐘初班或手鈴校隊及學習樂

器二級或以上優先 

Lee Kam Explorers 四至六年級 14:00-15:30 ZOOM 學校津貼 韓冰老師及導師 由老師甄選參加，不接受自行報名 

Creative Writing Workshop 五至六年級 15:45-16:45 ZOOM 學校津貼 韓冰老師及導師 由老師甄選參加，不接受自行報名 

*1組及 2組活動內容相同，上課時間不同 


